
كاندیلاباللیزرالشعرلتقلیلبھاموصىوتحذیراتتعلیمات

الجلسة:قبلماتعلیمات

طویلةلفتراتالشمسفيوالبقاءالعملتجنبالمركزتوجیھاتحسبأووبعدهالجلسةقبلأسابیع6إلى4من.1

الزمن.من

توقفالجلسة.منأیام5-3قبلبالبشرةللعنایةمنتجاتأوأدویةأيتناولعنالتوقفالمركزمنكتطلبقد.2

حبلإزالةأدویةتتناولكنتإذاالجلسة.قبلوالبیوتینالفیتامیناتمثلالشعرتقویةأدویةتناولعنأیضا

قبلالأدویةھذهاستخدامعنالتوقفعلیكفیجب،والأیزوتریتینونوالتتراسیكلینالریتینولمثلالشباب

باللیزر.الشعرإزالةمنشھرین

(الأصفرالشعرإزالةیتمالجلسة.قبلأسابیع6-4لمدةبالشمعالجسمشعرإزالةأونتفأوصبغتجنبیجب.3

باللیزر.إزالتھیتملاوالأبیض)والأحمر(الأصفرالشعرلأنباللیزر.والأبیض)والأحمر

المركزتوصيفقد،التناسلیةالأعضاءحولالبسیط)(الھربسفیروسیةبثورظھورمنتاریخلدیككانإذا.4

المضادةبأدویتكالخاصةالتعلیماتاتبعأوباللیزر.الشعرإزالةقبلللفیروساتالمضادالوقائيبالجلسة

جسمك.منالجزءذلكعلىاللیزرضعثمللفیروسات

لونھاإلىبشرتكلونیعودحتىباللیزرالشعرإزالةلعلاجالخضوعیمكنكلا،بشرتكبتسمیرقمتإذا.5

الشعر.إزالةعلاجعلىالحصولثمأشھر2-3إلىیصلمایستغرققدوالذي،الطبیعي

فيالشعرإزالةعلاجتمإذالأنھالإطلاق!علىالشعرلإزالةعلاجاتتلقىأنحدیثاالمدبوغةللبشرةیمكنلا.6

بیضاءبقععلیكتظھرفقد،الدباغة)مقصورةأوالطبیعيالشمس(ضوءالنشطةالدباغةبعدأسبوعینغضون

أكثر.أوأشھر3-2لمدةھذایزوللاوقدالجلسةبعد

التسمیرذاتیةبقایاأيإزالةیجبالجلسة.منأسبوعقبلللجلدالذاتيالتسمیرمنتجاتاستخدامعنالتوقفیجب.7

الجلسة.قبلالجلدمنوإزالتھا
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استخدامأیضایمكنكباللیزر.الجلسةمنساعة24إلى72قبلوالحلاقةالجلسةقبلبشرتكتنظیفیجب.8

استخدامھ.وكیفیةالتخدیرنوععنالمركزفيخبیرااسألزیارتكقبل،تختارهالذيالموضعيالتخدیر

علاجاستئنافیمكننفسھا.ھرموناتكوتصحححاملاتكونيلاحتىالانتظارالأفضلفمن،حاملاكنتإذا.9

طبیعتھا.إلىالھرمونمستویاتمعظمتعودعندما،الولادةمنأشھرثلاثةبعدبأمانباللیزرالشعر

الھرموناتتعودحتىأخصائيمنالجلسةتطلبأنالأفضلفمن،ھرمونیةومشاكلكیسلدیككانإذا.10

باللیزر.الشعرلإزالةالخضوعثم،طبیعتھاإلى

الجلسة:بعدمارعایة

والذي،الجلسةموقعفيملاحظتھویمكنبثورأيفيوتورماحمرارھناكیكونأنیجب،مباشرةالجلسةبعد.1

بإحساسالمعالجةالمنطقةستشعرأیام.3-2لمدةالاحمراریستمرقدأكثر.أوساعتینإلىتصللمدةیستمرقد

بینادریلأو٪1ھیدروكورتیزونكریماستخدامیمكنكالجلسة.بعدساعاتلعدةالشمسحروقمثلحارق

الھیستامینمضاداتتناولیمكنالفم.طریقعنالھیستامینمضاداتاستخدامأیضایمكنالانزعاج.لتخفیف

ببینادریل.المرتبطالنعاسلتجنبالنھارخلال)Claritin-Claritin(مثلالنعاستسببلاالتي

التبرید).(حزمةمثلراحتكلضمانالجلسةبعداختیاریةتبریدطریقةمزودكیستخدمقد.2

ذلك.فيرغبتإذاالجلسةبعد،الصبارھلاممثل،للبشرةمھدئمنتجاستخدامیمكن.3

أولاالمكیاج.منحساسیةولدیھملتھباالجلدیكونألابشرطالجلسةمنساعة24بعدالمكیاجوضعیمكن.4

.للمادة.حساسةلیستبشرتكأنمنللتأكددقیقة20وانتظريبشرتكمنصغیرةمنطقةعلىالمكیاجضعي

حساسةبشرتكتصبححیثأسابیعلعدةوالبقعأغمق)(لونالتصبغمخاطرلتقلیلالشمسلأشعةالتعرضتجنب.5

الشعر.إزالةبعدالشمسلأشعة

SPF(الشمسواقياستخدم.6 الجلسة.فترةطوالالأوقاتجمیعفي+)50
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علاجاتأوالشعرلإزالةأخرىمنتجاتأيتستخدملا،باللیزرالجلسةبعدالمعالج.الجلدتھیجأوالتقاطتجنب.7

فيالشعربصیلاتإتلافشأنھامنالتيالشعرإزالةأوالكھربائيالتحلیلأوبالشمعالشعرإزالةمثلمماثلة

والمفضلة.الأفضلالطریقةھيبالجوزالحلاقةأسابیع.6-4لمدةالجلسةموقع

جدید.شعركنموذلكوسیظھرالمعالجللشعرتساقطیحدثقد،الجلسةبعدیوما21إلى10منمكانأيفي.8

أومبللةقماشبقطعةمسحھاأوالمنطقةغسلطریقعنوإزالتھالشعرتنظیفیمكنكجدید.شعرنمولیسھذا

لیفة.اسفنجة

إلىأسبوعلمدةصغیرةبثورشكلعلىالجلدتحتالشعرمناطقتظھر،باللیزرالشعرإزالةعلاجبعد.9

الشعرإزالةفيللمساعدةالتساقط.فيالمیتالشعریبدأثم،الجلسةنجاحعلىجیدةعلامةوھي،أسبوعین

علىالمیتالشعرومساعدةالمیتالجلدلإزالةأیام10بعدمقشراستخدامفيالبدءیمكنك،الجلدتحتالمیت

التساقط.

لتقلیلالجلسةبعدساعة24لمدةالعرقمزیلمنبدلامسحوقاستخدامفيترغبقد،الإبطعلاجبعد.10

الجلد.تھیج

كانتلوكماالأولىساعة24الـخلالبلطفبشرتكوعالج،ساعة24لمدةالجلسةبعدبشرتكتغسللا.11

الشمس.حروق

فيھذایكونقدالشعر.نموعودةعلىعلامةأولعندموعدعلىللحصولاتصلأولیكسيمركزإلىعد.12

إعادةتحدثالجسم.منالسفليللجزءأشھر3-2إلىیصلوقدالجسممنالعلويللجزءأسابیع6-4غضون

الأقلعلىأسابیعثلاثةلمدةجدیدشعرنمویحدثلاالجسم.منمختلفةمناطقفيمختلفةبمعدلاتالشعرنمو

الجلسة.بعد

التالي:الرقمعلىلیكسيبمركزالاتصالیرجى،استفساراتأوأسئلةلأیة

07719112121الھاتف:رقم

3


